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Projet Pédagogique du centre équestre du Domaine Equestre de Chevillon

Notre centre équestre s'engage a créer un environnement éducatif et bienveillant, tant
pour les chevaux que pour les enfants. Nous croyons fermement que l'équitation et
'apprentissage autour des chevaux sont des moyens privilégiés pour développer des
compeétences sociales, émotionnelles et physiques chez les enfants. Notre approche
repose sur le bien-étre des chevaux, l'accompagnement pédagogique de l'enfant, et la
découverte de la nature et du lien avec l'animal.

Objectifs du Projet

o Assurer le bien-étre des chevaux : promouvoir le respect des besoins
fondamentaux des chevaux, en termes de soins, d'hébergement, d'alimentation,
et d'activités.

e Accompagner le développement des enfants : offrir un cadre pédagogique qui
favorise 'épanouissement personnel, l'autonomie, le respect de soi et des autres.

o Favoriser la découverte de la nature et du lien avec l'animal : encourager une
approche respectueuse et consciente de l'environnement et des animaux, en
développant l'empathie et la compréhension entre les étres vivants.

1 - Le Bien-étre des chevaux :

Notre priorité est le bien-étre des chevaux, car nous considérons que des animaux
épanouis et en bonne sante sont essentiels pour un enseignement de qualité. Pour cela,
NOUS NOUS engageons a :

o Respecter les besoins physiologiques et psychologiques des chevaux : offrir un
hébergement adapté (boxes spacieux, paddocks en liberté, accés au foin et a l'eau
en permanence) et des soins réguliers (visites vétérinaires, maréchalerie,
dentisterie).

« Proposer une alimentation équilibrée : adopter un régime alimentaire en fonction
des besoins spécifiques de chaque cheval, en tenant compte de leur age, activité
et état de santé.

e Garantir une approche éthique de l'équitation : utiliser des méthodes
d'entrainement et d'apprentissage respectueuses, fondées sur la compréhension
du comportement équin et sur la non-violence.



2 - L’accompagnement pédagogique de 'enfant

Nous souhaitons accompagner chaque enfant dans son développement global, en tenant
compte de ses besoins individuels et de son rythme d’apprentissage. Nous avons pour
objectif de :

Développer l'autonomie et la confiance en soi : encourager les enfants a prendre
des initiatives, a assumer des responsabilités (comme le pansage ou
'alimentation des chevaux) et a surmonter leurs peurs.

Favoriser le respect et la collaboration : créer un environnement ou le respect
mutuel est au centre des interactions, que ce soit entre les enfants, avec les
encadrants, ou envers les chevaux.

Encourager l'apprentissage actif et ludique : dans le but de stimuler lintérét et la
curiosité des enfants, nous mettons en place des activités variées et interactives.
Nous faisons découvrir l'équitation, ou progresser vos enfants, par le biais de
jeux, de parcours pédagogiques et de découvertes de diverses disciplines de
'équitation afin d’avoir une pratique diversifiée (saut, dressage, pony-games,
equifun, sortie en extérieur, etc.).

Séances d’équitation adaptées : lecons individuelles ou en petits groupes,
adaptées a l'age et au niveau de chaque enfant, axées sur l'équilibre, la posture
et la communication avec le cheval.

3 - Découverte de la nature et du lien avec I'animal
Nous pensons que le contact avec la nature et les animaux est essentiel pour développer
respect de la vie sous toutes ses formes. Pour cela, nous proposons :

Découverte du lien avec le cheval : encourager le développement d’un lien de
confiance et de compréhension réciproque entre I'enfant et le cheval a travers des
moments privilégiés, incluant le temps de préparation, la séance d’équitation et les
soins aprés les cours.

Des sorties en plein air au cours de l'année : découvrir les paysages naturels
environnants, observer la faune et la flore, et comprendre l'importance de la
biodiversité.

Notre centre équestre se veut étre un lieu d’'apprentissage et de partage, ou le bien-étre
des chevaux et l'épanouissement des enfants sont au coeur de toutes nos actions. Nous
invitons chaque enfant et chaque parent a nous rejoindre dans cette aventure éducative
unique, pour découvrir ensemble le monde équestre et le lien qui unit 'homme a l'animal.

L’équipe du Domaine Equestre de Chevillon.



