
L e s a c t i v i t é s e t 
animations 
Des balades à pied, à VTT, à 
cheval, dans les arbres... Des 
énigmes, des défis, des jeux par 
équipe...  
1 journée par séjour : sortie au 
parc accrobranche puis baignade 
et pique-nique sur la plage du lac 
du Bourdon.

Séjour 10-14 ans

Petit déjeuner 
Équitation, Voltige,  
Poney Game,  
soins aux chevaux, 
pansage... 
Déjeuner 
Temps calme 
Équitation 
Piscine, animations... 
Goûter 
Animations et douche 
Dîner 
Veillée 
Au lit !

Les activités et animations (selon la saison) 
Piscine surveillée sur le site, ferme pédagogique, ping-pong, VTT, montage d’un spectacle, talent show, pêche, cuisine, 
théâtre, journées et repas à thème, trampoline, grands jeux, veillées (soirées cinémas, boum, fureur, soirée trappeur avec 
feux de camp et bivouac avec les poneys et les chevaux), olympiades, volley-ball,...

Les activités équestres 
Promenades en calèche (attelage), voltige, pony-games, sulky, horse-ball, équifun, longues rênes, soins aux chevaux, 
apprendre à longer...

8h30 
10h 

12h15 
13h15 
14h 
15h 
16h30 
17h 
19h 
20h30 
22h

A cheval  
ou dans les arbres

Journée type

L’équitation 
2 à 4h d’activités équestres par 
jour dont 1h à cheval pour 
d é co u v r i r d e n o m b r e u s e s 
activités. 
Débutants ou confirmés, répartis 
par groupes de niveaux, les 
j e u n e s v o n t d é c o u v r i r o u 
approfondir  : promenades ,  
attelage, soins, voltige, horse-ball, 
équifun, apprendre à longer, 
bivouac avec les poneys et les 
chevaux…  
Participation à un véritable 
Concours de Saut d’Obstacles en 
fin de séjour (facultatif).

Ambiance et loisirs garantis pendant les vacances ! Nous proposons aux 
jeunes, en parallèle de l’équitation, plusieurs activités manuelles, artistiques 
ou sportives. 
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